
Maandag  Trainingsschema van 15-08-2011 t/m 02-10-2011  
Dag Tijdstip Veld 3 A Veld 3 B Veld 4 A Veld 4 B
  (kantinekant) (Ysselkant) (kantinekant) (Ysselkant)
UNIO 15.00 15.15 BSO verhuur BSO verhuur
OVS 15.15 15.30 BSO verhuur BSO verhuur
BSO 15.30 15.45 BSO verhuur BSO verhuur

15.45 16.00 BSO verhuur BSO verhuur
16.00 16.15 F7 + BHC BSO verhuur BSO verhuur   
16.15 16.30 F7 + BHC BSO verhuur BSO verhuur
16.30 16.45 F7 + BHC BSO verhuur BSO verhuur
16.45 17.00 F7 + BHC BSO verhuur BSO verhuur
17.00 17.15 F1, F2, F3 F4, F5, F6 BSO verhuur BSO verhuur
17.15 17.30 F1, F2, F3 F4, F5, F6 BSO verhuur BSO verhuur
17.30 17.45 F1, F2, F3 F4, F5, F6 BSO verhuur BSO verhuur
17.45 18.00 F1, F2, F3 F4, F5, F6 BSO verhuur BSO verhuur
18.00 18.15 E1, E2, E3, E4 E5, E6, E7 F1, F2
18.15 18.30 E1, E2, E3, E4 E5, E6, E7 F1, F2
18.30 18.45 E1, E2, E3, E4 E5, E6, E7 D1, E1 D2, E2
18.45 19.00 E1, E2, E3, E4 E5, E6, E7 D1, E1 D2, E2
19.00 19.15 B1 C1, C2 D1, E1 D2, E2
19.15 19.30 B1 C1, C2 D1, E1 D2, E2
19.30 19.45 B1 C1, C2 B2, B3 A2, C3
19.45 20.00 B1 C1, C2 B2, B3 A2, C3
20.00 20.15 B1 C1 B2, B3 A2, C3
20.15 20.30 A1 A1 B2, B3 A2, C3
20.30 20.45 A1 A1 A-Selectie A-Selectie 
20.45 21.00 A1 A1 A-Selectie A-Selectie
21.00 21.15 A1 A1 A-Selectie A-Selectie 
21.15 21.30 A1 A1 A-Selectie A-Selectie
21.30 21.45 A1 A1 A-Selectie A-Selectie 
21.45 22.00 A-Selectie A-Selectie

 



Dinsdag  Trainingsschema van 15-08-2011 t/m 02-10-2011  
Dag Tijdstip Veld 3 A Veld 3 B Veld 3 C Veld 4 A Veld 4 B
  (8 m achter het doel)
UNIO 15.00 15.15 BSO verhuur BSO verhuur
OVS 15.15 15.30 BSO verhuur BSO verhuur
BSO 15.30 15.45 BSO verhuur BSO verhuur

15.45 16.00 BSO verhuur BSO verhuur
16.00 16.15 BSO verhuur BSO verhuur
16.15 16.30 BSO verhuur BSO verhuur
16.30 16.45 BSO verhuur BSO verhuur
16.45 17.00  BSO verhuur BSO verhuur
17.00 17.15 BSO verhuur BSO verhuur
17.15 17.30 BSO verhuur BSO verhuur
17.30 17.45 BSO verhuur BSO verhuur
17.45 18.00 BSO verhuur BSO verhuur
18.00 18.15 D2, D3 D4, D5
18.15 18.30 Keepers F D2, D3 D4, D5
18.30 18.45 Keepers F D2, D3 D4, D5
18.45 19.00 D1 Dames Keepers F D2, D3 D4, D5
19.00 19.15 D1 Dames Keepers D, E C1, C2 B1
19.15 19.30 D1 Dames Keepers D, E C1, C2 B1
19.30 19.45 D1 Dames Keepers D, E C1, C2 B1
19.45 20.00 D1 Dames Keepers D, E C1, C2 B1
20.00 20.15 A-Selectie keepers senioren C1 B1
20.15 20.30 A-Selectie keepers senioren 3e, 4e 6e, 8e
20.30 20.45 A-Selectie keepers senioren 3e, 4e 6e, 8e
20.45 21.00 A-Selectie keepers senioren 3e, 4e 6e, 8e
21.00 21.15 A-Selectie keepers senioren 3e, 4e 6e, 8e
21.15 21.30 A-Selectie keepers senioren 3e, 4e 6e, 8e
21.30 21.45
21.45 22.00   

(kantinekant) (Ysselkant) (kantinekant) (Ysselkant)



Woensdag  Trainingsschema van 15-08-2011 t/m 02-10-2011  
Dag Tijdstip Veld 3 A Veld 3 B Veld 3 C Veld 4 A Veld 4 B
  (8 m achter het doel)
UNIO 14.00 14.15 F1, F2, F3 BSO verhuur BSO verhuur
OVS 14.15 14.30 F1, F2, F3 BSO verhuur BSO verhuur
BSO 14.30 14.45 F1, F2, F3 BSO verhuur BSO verhuur

14.45 15.00 F1, F2, F3 BSO verhuur BSO verhuur
15.00 15.15 F4, F5, F6 BSO verhuur BSO verhuur
15.15 15.30 F4, F5, F6 BSO verhuur BSO verhuur
15.30 15.45 F4, F5, F6 BSO verhuur BSO verhuur
15.45 16.00 F4, F5, F6 BSO verhuur BSO verhuur
16.00 16.15 (BHC) + F7 BSO verhuur BSO verhuur  
16.15 16.30 (BHC) + F7 BSO verhuur BSO verhuur
16.30 16.45 (BHC) + F7 BSO verhuur BSO verhuur
16.45 17.00 (BHC) + F7 BSO verhuur BSO verhuur
17.00 17.15 BSO verhuur BSO verhuur
17.15 17.30 BSO verhuur BSO verhuur
17.30 17.45 BSO verhuur BSO verhuur
17.45 18.00 E1, E2, E3, E4 E5, E6, E7 BSO verhuur BSO verhuur
18.00 18.15 E1, E2, E3, E4 E5, E6, E7 F1, F2, E1, E2 B2, B3
18.15 18.30 E1, E2, E3, E4 E5, E6, E7 F1, F2, E1, E2 B2, B3
18.30 18.45 E1, E2, E3, E4 E5, E6, E7 F1, F2, E1, E2 B2, B3
18.45 19.00 B1 C1, C2 F1, F2, E1, E2 B2, B3  
19.00 19.15 B1 C1, C2 Keepers jeugd D1, D2 C3, A2
19.15 19.30 B1 C1, C2 Keepers jeugd D1, D2 C3, A2
19.30 19.45 B1 C1, C2 Keepers jeugd D1, D2 C3, A2
19.45 20.00 B1 C1 Keepers jeugd D1, D2 C3, A2
20.00 20.15 2, 3, 4 A1  A-Selectie Dames
20.15 20.30 2, 3, 4 A1  A-Selectie Dames
20.30 20.45 2, 3, 4 A1 A-Selectie Dames
20.45 21.00 2, 3, 4 A1 A-Selectie Dames
21.00 21.15 Veteranen A1 A-Selectie Dames
21.15 21.30 Vetaranen A1 A-Selectie  
21.30 21.45 Veteranen  
21.45 22.00 Vetaranen  

(kantinekant) (Ysselkant) (kantinekant) (Ysselkant)
Minipupillen
Minipupillen
Minipupillen
Minipupillen



Donderdag  Trainingsschema van 15-08-2011 t/m 02-10-2011  
Dag Tijdstip Veld 3 A Veld 3 B Veld 4 A Veld 4 B
  (kantinekant) (Ysselkant) (kantinekant) (Ysselkant)
UNIO 15.00 15.15 BSO verhuur BSO verhuur
OVS 15.15 15.30 BSO verhuur BSO verhuur
BSO 15.30 15.45 BSO verhuur BSO verhuur

15.45 16.00 BSO verhuur BSO verhuur
16.00 16.15 BSO verhuur BSO verhuur
16.15 16.30 BSO verhuur BSO verhuur
16.30 16.45 BSO verhuur BSO verhuur
16.45 17.00  BSO verhuur BSO verhuur
17.00 17.15 BSO verhuur BSO verhuur
17.15 17.30 BSO verhuur BSO verhuur
17.30 17.45 BSO verhuur BSO verhuur
17.45 18.00   BSO verhuur D1
18.00 18.15 D2, D3 D4, D5 D1
18.15 18.30 D2, D3 D4, D5 D1
18.30 18.45 D2, D3 D4, D5  D1
18.45 19.00 D2, D3 D4, D5 D1
19.00 19.15 MJ, 5e Keepers A, B, C + Dames C1  3e, 4e 
19.15 19.30 MJ, 5e Keepers A, B, C + Dames C1 + C2 3e, 4e 
19.30 19.45 MJ, 5e Keepers A, B, C + Dames C1 + C2 3e, 4e 
19.45 20.00 MJ, 5e Keepers A, B, C + Dames C1 + C2 3e, 4e 
20.00 20.15 MJ, 5e Keepers A, B, C + Dames C1 + C2 3e, 4e 
20.15 20.30 A-Selectie keepers senioren B1  A1  
20.30 20.45 A-Selectie keepers senioren B1 A1
20.45 21.00 A-Selectie keepers senioren B1 A1
21.00 21.15 A-Selectie keepers senioren B1 A1
21.15 21.30 A-Selectie keepers senioren B1 A1
21.30 21.45 A-Selectie keepers senioren A1
21.45 22.00

* Unio 7 en UNIO 9 kunnen hun trainingen gedurende deze periode alleen op de vrijdagavond invullen, tijdsinvulling is aan hen.
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